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Apfel

Aprikose

Birne

Blau-/Heidelbeeren

Brombeeren

Erdbeeren

Himbeeren

Holunderbeeren

Johanissbeeren

Kirschen

Mirabellen 

Pfl aumen

Quitten 

Rhabarber

Stachelbeeren

Wassermelonen

Weintrauben

Zwetschgen 
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Batavia

Chicorée

Eichblattsalat

Eisbergsalat

Endiviensalat

Feldsalat

Kopfsalat

Lollo Rosso 

Portulak

Radicchio

Rucola
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Aubergine

Blumenkohl

Bohnen, grüne

Bohnen, dicke

Brokkoli

Butterrüben

Champignons

Erbsen

Fenchel

Grünkohl

Gurke / Salatgurke

Kartoffeln

Kohlrabi

Kürbis 

Lauch / Porree

Frühlingszwiebeln

Mais

Mangold

Möhren / Karotten

Paprika

Pastinake

Radieschen

Rosenkohl

Rote Beete

Rotkohl

Schwarzwurzeln

Spargel 

Spinat

Spitzkohl

Staudensellerie

Steckrüben

Tomaten 

Topinambur

Weißkohl

Wirsingkohl 

Zucchini

Zuckerschoten 

Zwiebeln
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WAS HAT WANN SAISON?
Der große puresLeben Saisonkalender

Freilandware Lagerware

LOKALE
BAUERN 

BEI

LOKALE PRODUKTE BEI HIT.

OBST&
GEMÜSE
RIESENAUSWAHL

LOKAL &
REGIONAL

ÜBER 70

B IO
SORTEN
180 SORTEN
UNVERPACKT

www.puresleben-hit.de


